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 ストレスレス®ダイニングチェア・ホームオフィスチェア・ダイニングテーブル 取扱説明書    

このたびはストレスレス®製品をお買い上げいただき、誠にありがとうございました。 

安全にご利用いただくために、ご使用の前に必ずこの取扱説明書をお読みください。 

 

（お願い） 

製品に付属の品質保証書とお買い上げの納品書または領収書を一緒に保管してください。 

他の方へお譲りする場合は、品質保証書も一緒にお渡しください。 

 

 

■ダイニングチェア ２種類 

①張り込みタイプ/製品名：ミント・ローレル 

②カバーリングタイプ（カバーが着脱でき、洗濯が可能な 3D ニット）/製品名：バジル 

■ホームオフィスチェア ２種類 

①張り込みタイプ/製品名：ミント・ローレル 

②カバーリングタイプ（カバーが着脱でき、洗濯が可能な 3D ニット）/製品名：バジル 

■ダイニングテーブル/製品名：ボルドー 

 

※各チェア①のタイプをご購入の場合、②のカバーは付け替えできません。 

またクッションの組み替えも不可です。 

 

(機能と操作方法) 

 

 

●ダイニングチェアとホームオフィスチェアは、リクライニング機能とロッキング機能が搭載 

されています。※製品の特性上、こすれ音がする場合があります。  

     

     

     

ダイニングチェア・ホームオフィスチェア 

 

 

ダイニング製品の種類

しょ 
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●ホームオフィスチェアは、座面の高さ調整機能付。座って右側の座面下に高さ調節のレバーが配置

されています。レバーの下に手を入れて上に向かって押しながら高さを調整可能。360℃回転機能付。 

 

 

 

 

 

 

                     

 

                   

  

         

 

 

 

 

 

●ご購入時は天板と脚部の組立てが必要です。組立て方法については別添用紙をご覧ください。 
 

（テーブル伸長方法 一体型拡張天板） 

① 天板下の真ん中にある金具ストッパーを２か所外す。②テーブルの両板を外側に引きます。 

③ 折りたたまれた拡張天板（44 ㎝）の持ち手に手をかけ、手前に引いてロックを外し、外側に 

広げる。④元の天板を内側にスライドしてはめ込む 

 

テーブルを小さくする時はそれと逆の方法で行います。 

※テーブルの金具ストッパーの開閉操作は硬めになっています。指を挟まないよう気を付けてください。 
 

       

昇降レバー 

ダイニングテーブル 
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(お手入れ方法) 

 

 

 

 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダイニングチェア・ホームオフィスチェア（貼り込みタイプ） 
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 ●カバーは天然素材＆細やかな縫製のファブリックです。普段のご使用から、 

引っ掛けなどにはお気をつけください。 

●食べこぼしはすぐに取り除いてください。 

●定期的に掃除機をかけ、必要に応じて湿った布で表面を拭いてください。 

●湿った布で落ちない場合、カバーはウール専用の洗剤を使用し、ウールプログラム付の 

洗濯機（30℃のぬるま湯）で洗ってください。 

 

（カバーの着脱方法と洗濯について）        

 

 

  

 

 

 
                 

 

 

 

 
                                   

 

 

 

 

ダイニングチェア・ホームオフィスチェア（カバーリングタイプ/3D ニット） 

 

 

①チェアの背面を地面に付けるようにし
て横に倒す。リクライニング機能部分の
座面裏写真の 4 箇所のスチール棒を引き 
上げてストッパーを外す。 
 

②チェアを戻し、座面を脚
から引き上げると 
クッションごと外れます。 

③クッションを平らな面に裏返しに 
置き、座面前側のカバー内に折り 
込んであるファブリック注記と 
ケアマニュアル QR コードを確認。 

④手を入れてカバーをゆっくりと 
外す。※カバー着脱時は、指輪や 
爪などでニットの繊維に引っ掛け 
ないよう注意。 

⑤バッククッション装着のまま、アーム下の各チャックを開いて、
カバーを外す。 

⑥座面、背面カバーを外した 
状態のチェア 
（座面だけ外してある状態） 

カバー着脱 
洗濯方法動画 

⑦洗濯機のウールプログラムのモードで、
洗濯。 
・洗濯ネットの使用を推奨 
・ぬるま湯 30℃使用 
・洗剤はウール対応のものか確認 

⑧背面カバーを内側面にひっく
り返して、内側面のヘッド側両角
を両手でそれぞれ持ち、ヘッドの
角にフィットさせてから少しづ
つカバーをかけていく。 
アーム下チャックを閉じ、中央部
分 本 体に タ グを 仕舞 い 込む 。   
→次ページに続く 
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■木部  

日頃のお手入れはホコリを払った後、カラ拭きをしてください。汚れが付いた場合は、湿った柔らかい布

で拭いてから、乾いた布で拭いてください。化学ぞうきんはシミ、変色の原因となりますので、ご使用で

きません。 

 

■金属部分 

表面に付いたホコリは、柔らかい布でカラ拭きしてください。 

クレンザー、サンドペーパー、ワイヤーブラシなどを使用しないでください。 

表面にキズが付き、シミ、サビ、腐食等の原因となります。 

 

■保管・通気・換気について 

定期的に通気・換気を行ってください。特に梅雨時期には、通気・換気が不十分な場合、 

カビや悪臭が発生する原因となることがあります。通気・換気に十分注意してください。 

長時間使用しない場合は、湿気の少ない場所で保管してください。湿気は、カビや染みの原因になります。 

※汚れが蓄積すると変色の原因になりますので、定期的に正しく手入れを行ってください。 

 

(天然木製品について） 

ダイニングチェア・ダイニングテーブルは天然木を使用しているため、木目や色調に差がありますの

で、あらかじめご了承ください。 

  

 

(用途) 

・このチェアは、成人がリビングで座ったり、デスクワークしたりする用途のために作られている製品です。 

・ダイニングチェア・ホームオフィスチェアの耐荷重は 130 ㎏です。 

・本来の使用目的以外の方法で使用しないでください。 

故障や破損、または重大なケガの原因になります。 

 

 

 

 

⑨座面クッションカバーは背中側
の布タグを確認。 

⑩座面にカバーをフィットさせてかけ
てから、布タグをプラスチックの中央
側に入れて仕舞う。 

⑪座面を背中側に噛ませるように 
入れて、最後に前側を膝で下に 
ガチャンと押し込み、取付完了。 
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(安全上のご注意)                                     

安全に関する重要な内容ですのでよくお読みの上、必ずお守りください。 

チェアの組立てやご使用の前に、この「安全上のご注意」を必ずお読みのうえ、正しく安全に 

お使いください。 

 

   

注意事項 

・チェア・テーブルを移動する際は床の上を押したり、引きずらないでください。テーブルは 2 人以上で 

しっかり持ちあげ、床などにキズを付けたり、ケガをしないように運んでください。 

・ホームオフィスチェアは２人以上で肘と脚部を同時にお持ちください。 

・床面の平らな場所に、水平になるように置いてください。転倒や製品の変形の原因になります。 

・床面がフローリングや畳などで、直接チェアやテーブルを置くとキズやへこみの原因になることも 

あります。バックコーティング付の敷物（※1）を敷くか、木製の脚部の場合は、市販の保護シート 

(※2）を張ってご使用ください。 

※1 滑り止めのために、裏面にゴムなどの加工を施した敷物  

※2 フローリングをご使用の場合、チェアをスライドしやすくするためには、滑るタイプの保護シート

がお勧めです。 

・P タイルなどの硬質な滑りやすい床面では使用しないでください。転倒してケガをする恐れがあります。 

・設置場所に落下物を置かないでください。地震時などに落下物でケガをする原因になります。 

・電化製品などの電源コードを製品の脚で踏まないでください。コードが破損し、感電・火災の原因になる 

恐れがあります。 

・直射日光が当たる場所や、熱、暖房器具の風が直接あたる場所に置かないでください。商品の変色・ 

変質の原因になります。  

・暖房器具や火気のある場所の近くに置かないでください。 

・水分の使用や湿気の多い場所でのご使用を避けてください。 

・テーブルを横にしたり、壁などに立てかけないでください。倒れてケガをする場合があります。 

・屋外で使用しないでください。変色や著しい劣化が起こる原因となります。 

・チェア・テーブルの上に立ったり、飛び跳ねたり、踏み台代わりに使用しないでください。 

不安定な姿勢で腰掛けたりしないでください。転倒し、ケガや破損の恐れがあります。 

・チェア・テーブルをアルコールを含むウェットティッシュやシンナーなど有機溶剤、漂白剤などの薬剤

でお手入れしないでください。変色や変形の原因となります。転倒し、ケガや破損の恐れがあります。 

・チェアに座るとき、ゆっくりと腰をかけ、勢いよく体重をかけないでください。背もたれの上に腰掛け

たり、乗ったりしないでください。 

 



7 

 

 

 

 

・チェアに素肌で座らないでください。特に濡れた身体では座らないでください。汚れやカビの原因にな

ります。 

・チェアの座面、背もたれに重いものを乗せないでください。転倒し、落下してケガをしたり、床面にキ

ズを付ける恐れがあります。 

・規定の使用人数（ストレスレス®チェアは 1 人）以上でのご使用はおやめください。転倒し、ケガや破

損の恐れがあります。 

・テーブル天板の端は負荷がかかると安全性を欠く恐れがありますので、絶対に座ったり、乗ったりしな

いでください。 

・アイロン台のような作業台替わりにしないでください。塗料が変色したり、はがれることがあります。 

・テーブルに直接熱い物や濡れた物を置かないでください。変色や艶がなくなり、そり、ひび割れ、ゆが

みなどの原因になります。飲食する際は、ランチョンマットやコースターなどの敷物をお使いください。 

・テーブルの上で陶器など底のざらついた物を直接置いて引きずらないでください。天板に凹みやキズが

付く原因となります。 

・テーブルにビニール製品（ビニールマット、消しゴム等）を直接、長時間置かないでください。 

化学反応を起こして塗装を痛めます。 

・テーブルに化学ぞうきんを長時間接触させたままにしないでください。変色したり、塗装がはがれる原

因となります。 

・テーブルの上で筆記などの作業を行う場合は、必ずマットなど敷いてください。天板に凹みやキズがつ

く原因となります。 

・テーブルは伸長式のため、天板を伸長する時は周囲に人や物がないことを確かめてから行ってください。

ケガや他の物の破損の原因になります。 

・テーブルは伸長式のため、操作する際は手を挟まないように十分注意してください。2 人での作業をお

勧めします。また天板の上に物を載せた状態で天板を伸縮しないでください。物が落ちてケガをするこ

とがあります。 

・天板を閉じて使用する際は、天板裏の金具ストッパーをかけて使用してください。天板が動いて物が落

下し、ケガや破損の原因になります。 

・製品等の付近で喫煙しないでください。火災の原因になることがあります。 

・殺虫剤、シンナー、灯油、ベンジン、ガソリン等の化学物質を直接吹き付けないでください。変色や色

あせの原因になります。 
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・くぎ、石などの固い物を製品の近くに置かないでください。また鋲（びょう）やスパンコールなどの装

飾品を施した衣類を着用してのご使用は避けてください。塗膜、皮革などを傷つけたり破ったりする原

因になります。 

・分解・改造をしないでください。 

・故障の際は、ご使用をやめてください。 

・製品が不具合と思われる場合はご使用を避け、販売店へご相談ください。 

・お客様ご自身での修理は危険ですのでやめてください。 

・硬い素材の表面に衝撃を与えないでください。キズや破損の原因となります。 

・ホームオフィスチェアに付属のガスシリンダーなどの部品は絶対に分解しないでください。 

大変危険です。 

・ガスシリンダーを傷つけたり、破損したりするような衝撃を与えないでください。 

 

 

(保守点検)  

安全にご利用いただくために、お客様ご自身で製品をこまめに点検されることをお勧めします。 

「異常かな」と思ったら、お買い上げいただいたストレスレス®製品取扱い店舗または弊社まで 

ご連絡ください。 

弊社の電話番号は 10 ページに記載しています。 

 

・害虫を発見した場合は、直ちに殺虫や防虫処理をしてください。外から虫が入ることも考えられま

す。放置すると虫害が拡大する恐れがあります。 

・組付ねじが緩んでいないか時々点検してください。ケガや破損の原因になることがありますので、 

緩んでいる場所は付属のレンチで締めてください。 
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ホームオフィスチェア 搬入・移動時 ご注意 
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(故障かなと思ったら) 

修理のご相談窓口 

0120-19-5154 

 

受付時間 10:00-12:00 13:00-17:00 

月曜～金曜日（土日祝定休） 

 

株式会社エコーネス  

〒104-0031 東京都中央区京橋 2-5-18 京橋創生館 2 階   www.stressless.com 

 

仕様 

品名 ダイニングチェア・ホームオフィスチェア・ダイニングテーブル 

製品名 

ダイニングチェア（ミント・ローレル・バジル） 

ホームオフィスチェア（ミント・ローレル・バジル） 

ダイニングテーブル（ボルドー） 
 

耐荷重 チェア 130 ㎏ 

保証 

■基本保証：2 年 

対象：張地、ウレタン、脚部（シリンダー含む）、天板 

■内部装置保証：10 年 

対象：グライドシステム、バランスアダプトシステムの構成パーツ 

※張地の損傷・製造者が認定していない人によって行われた修理に

起因する不良や損傷は上記保証の対象外です。 
 

 

http://www.stressless.com/

